Plano de Acdo da Reqido 12

Data: 16/06/2021

Responsaveis pela informacdo: 92 CRS / Jodo Schemmer — Secretario Executivo da AMAJA / Prefeita
Marcia Rossatto Fredi — Coordenadora dos Prefeitos R12

Os prefeitos da Regido 12 (9% CRS), de Cruz Alta, formada pelos municipios de Boa Vista do Incra, Boa Vista do
Cadeado, Colorado, Cruz Alta, Fortaleza dos Valos, lbiruba, Jacuizinho, Quinze de Novembro, Saldanha
Marinho, Santa Barbara do Sul, Selbach, Salto do Jacui, Tupancireta reuniram-se virtualmente para estudo e
aprovacao das inclusbes de acdes ao plano de Acdo de Regido 12 de Saude, sugeridas apds receber o relatério
do Gabinete de Crise para o Enfrentamento da Epidemia COVID-19 do Estado. Sugestdes estas apresentadas
apos reunido virtual entre a 92 CRS, Secretarios Municipais de Saude e Prefeitos, no dia 14 de junho de 2021,
ficando o PLANO DE ACAO com o seguinte teor:

META 1 - Articulacdo entre os municipios da Regido

Responsavel - Coordenadoria Regional de Saude e Representantes da Secretaria de Saude dos municipios;

Acdo - Reunido Virtual com a presenca dos Secretérios de salude de cada um dos municipios da regido 12 e um
representante da 9@ CRS.

Recursos Necessérios - Internet, Sala virtual, Profissionais/ recursos humanos para propor e avaliar as agoes e
analisar os dados semanais;

Resultado Esperado - Criagdo do Comité Técnico Regional; Andlise em conjunto de cada municipio e regido
como um todo. Reforco das acdes e troca de informacdes, A¢Bes coordenadas na regiao;

Comentérios - Reunindo-se com o objetivo de proporcionar a informacgéo, e a compreenséo de ideias para a
elaboracéo/avaliagéo do Plano de Acdo. -Escolha de um dos membros para acompanhar as reuniées do GT do
Governo do Estado do RS;

Métricas (Acompanhamento das a¢6es) - Ocupacédo e/ou sobre carregamento dos servigos de salde. Andlise
dos dados de numeros de confirmados. Andlise dos nimeros de vacinados / esquema vacinal completo.

META 2 — PLANO MUNICIPAL DE VACINACAO

Responséavel — Secretaria Municipal de Saude;

Acdo - Logistica de Vacinagéo: locais diferenciados (drive-thrus, sala de vacina) e dias (Uteis, final de semana e /
ou feriados) de acordo com a chegada das vacinas e em horarios estendidos. Logistica de registros: Organizar
as equipes para o registro. Logistica de comunicacdo: Divulgar e conscientizar sobre a importancia da
vacinagao;

a) Evolugdo da vacinagdo com o compromisso de aplicar de imediato as vacinas recebidas por meio da 92
CRS/SES/RS, bem como alimentar o SIPNI logo apés a aplicacdo das vacinas ndo ultrapassando o prazo de 48
horas. Esta medida sera implementada com a operacionalizacdo da aplicacdo das vacinas de acordo com o PNI,
PEI e CIB/RS, tendo inicio no dia seguinte ao recebimento (excetuando domingos). Tendo como meta ndo
permanecer com vacinas em estoque, e alimentar o SIPNI de forma que o nimero de vacinados esteja
atualizado. Ser&o avaliados semanalmente os seguintes indicadores: n°® de doses recebidas e aplicadas,
percentual da populacdo vacinado com D1 e D2.

b) Ampliacdo da testagem e monitoramento de contactantes para além do Projeto de Testagem instituido pela
SES/RS com TR-Ag. Serao testados os individuos que se enquadrem na definicdo de suspeita de Sindrome
Gripal, que comparegam para atendimento ambulatorial (UBS) e ndo estejam em monitoramento prévio como
contactantes de caso confirmado, na mesma ldgica adotada pelo projeto de testagem da SES/RS.

A medida sera implementada por meio das seguintes agdes: com aquisicdo complementar de testes rapidos
pelos municipios e testes repassados pelo Estado, registro semanal do total de testes utilizados, atendimento
assistencial aos casos e monitoramento dos contatos, busca ativa para monitoramento de contatos, de acordo
com a capacidade da UBS, manter atualizada a notifica¢cdo dos casos e contatos no e-SUS, realizar atividades



de capacitagdo para as equipes de saude do municipio para a correta utilizagdo de testes e rastreio isolamento e
monitoramento de contatos nos ambientes domiciliares e laborais.

Como metas em curto prazo destaca-se a ampliacdo o uso de TR-Ag na testagem de sintomaticos gripais e com
sintomas leves no municipio, identificacdo de casos e contatos positivos, promover as medidas de
monitoramento e isolamento dos casos positivos detectados e testar individuos assintomaticos.

Serdo avaliados os indicadores: N° de testes positivos realizados na semana, Propor¢do de casos confirmados
por teste de antigeno com monitoramento de contatos realizado no médulo do e-SUS (conforme orientagdo do
Projeto Estadual de Testagem), Proporcdo de contatos monitorados encerrados no e-SUS (considerando os
confirmados ou os descartados), taxa de novos casos confirmados no municipio.

Recursos - Vacinas; Insumos; Freezer, Equipes; Suporte de infraestrutura e recursos humanos para a
realizacdo dos trabalhos.

Resultado Esperado - Aplicacédo do Plano Municipal de Vacinagdo C-19 onde constem: I)Metas e critérios para
aplicacdo das 2 doses; Il) Recursos humanos disponiveis e necessarios; Ill) Avaliacdo da estrutura
fisica/infraestrutura dos postos de vacinacéo; |V) Busca ativa para a segunda dose; V)Preenchimento dos dados
no sistema e atualizacdo dos registros; VI)Cadeia de frio.

Comentérios Adicionais - Promover Campanhas de Comunicacdo - Neste item o municipio deve informar
objetivamente como sera implementada a campanha, em quais meios serdo divulgados (radio, redes sociais,
jornal). Estabelecer a frequéncia e qual a mensagem pretende passar. Qual seria o publico alvo? Muito municipio
ja vem realizando esta atividade, sugerimos que sejam sistematizadas as informacdes existentes e incluidas no
texto do Plano. Como metas em curto prazo tem-se a elaboracdo de material informativo, notas e boletins diarios
a partir da analise dos dados municipais relativos ao comportamento da COVID-19, a comparagdo dos
indicadores obtidos antes e apds as campanhas com a divulgacdo dos resultados. Com indicadores sugerimos
adotar indicadores de resultado de acordo com a definicdo das acgdes propostas e também o percentual da
populacdo atingida. Divulgar amplamente a logistica de vacinacgdo (locais, grupos, dias e horarios); Encaminhar
em até 48 h o registro das doses; Controle do estoque de vacinas; Acao junto ao Governo do Estado para liberar
maior nimero de doses a R12, em virtude do agravamento do contexto.

Promover Campanhas de Comunicacdo - Neste item o municipio deve informar objetivamente como sera
implementada a campanha, em quais meios serdo divulgados (radio, redes sociais, jornal).

Estabelecer a frequéncia e qual a mensagem pretende passar. Qual seria o publico alvo?

Muito municipio j& vem realizando esta atividade, sugerimos que sejam sistematizadas as informacdes
existentes e incluidas no texto do Plano.

Como metas a curto prazo tem-se a elaboracdo de material informativo, notas e boletins diarios a partir da
andlise dos dados municipais relativos ao comportamento da COVID-19, a comparacéo dos indicadores obtidos
antes e apo6s as campanhas com a divulgagéo dos resultados.

Com indicadores sugerimos adotar indicadores de resultado de acordo com a definicdo das acdes propostas e
também o percentual da populacdo atingida.

Métricas - (Acompanhamento das agbes) - Vacindmetro: Namero de imunizados com a primeira e segunda
doses; Numeros municipais e regionais (percentual da populagdo vacinada)

META 3 - Politica de Testes e rastreamento de contatos

Responsaveis - Comités Municipais de Enfrentamento a C-19

Acdo - Busca ativa e rastreamento dos contatos diariamente, Para analisar e orientar (quem, quando, qual teste)
Seguir os documentos elaborados e analisados pelos CMSs.

Recursos - Testes de antigeno; Equipe.
Resultado Esperado - Criacdo de uma politica local de testes clara e orientativa sobre a testagem dos contatos;

Notificagdo/orientacdo de isolamento das pessoas que tiveram contato com o infectado em uma janela de 05
dias.



Comentarios Adicionais - Testar os contatos rotineiramente e reportar a populagdo sobre o desfecho dos
suspeitos, além de orientar o isolamento familiar;

Métrica - Aquisicdo de mais testes antigenos através do COMAJA aos municipios da R12; Identificacdo e
orientacdo para todos os contatos préximos de positivados para C-19 nos ultimos 5 dias; Realizacéo e resultados
de testes antigenos.

META 4 - Atencdo Basica em Saude

Responsaveis - Gestor da atencdo Primaria

Acdao - Atendimento ambulatorial a toda a populacdo sobre casos suspeitos e confirmados de C-19.

Recursos — Recursos Humanos, Equipamentos e estrutura adequada.

Resultado Esperado - Atendimento em servicos de saude e disponibilizacdo de medicamentos conforme a
necessidade avaliada e descricdo. Acompanhamento de pessoas que ja tiveram C-19 para identificacdo de

sequelas. Monitoramento dos pacientes e dos contactantes pelas SMS (através de telefone, whatsapp ...)

Comentérios Adicionais - Atender em sua totalidade, e com agilidade a populagao que procurar os servigos de
saude, disponibilizando area prépria e exclusiva para os suspeitos e com sintomas.

Métrica - Numero de atendimentos; - Horarios estendidos;

META 5 - Atencdo Médico-hospitalar

Responséveis - Gestor da Atengéo Terciaria
Acdo - Atendimento hospitalar (leitos covid, UTI) médico ambulatorial a todos os pacientes de C-19.

Recursos - Infraestrutura, pessoal, farmacos, insumos, EPI’s, profissionais, equipamentos e estrutura
adequada.

Resultado Esperado - Atendimento ambulatorial e hospitalar aos pacientes positivados para C-19;

Comentarios Adicionais - Necessidade imediata de aporte financeiro do Estado para o HSVP, de CA, para a
aquisicdo de insumos e remédios, esse que é o hospital de referéncia para a R12. Que a “vaga zero” seja
utilizada apenas para os municipios da R12;

Métricas - Ocupacao e sobrecarregamento de servigcos de saude. ldentificacdo de pessoas tratadas da C-19.

META 6 - Ampliacdo dos Testes

Responsaveis - Comités Municipais, Gestores municipais.

Acdo - Ofertar mais testes antigenos;-.

Recursos - Testes e equipes

Resultado Esperado - Maior oferta de testes pelo SUS, incluindo testagem rapida (swab nasal) além de PCR
Comentarios Adicionais - Ampliar a testagem e reducao do indice de positividade

Métrica - Nimero de Testes realizados em percentual a populacéo; Realizacdo e resultados de testes antigenos.

META 7 - Educacdo em Saude

Responsaveis - Vigilancia, Comunicacao e Secretarias de Educacao

Acdo - Planos de funcionamento das escolas nos municipios (turnos de revezamento e medidas sanitarias, e
outras); Informar o Publico-Alvo; Criagdo do “selo”, “certificado” de “local responsavel e seguro’,
“estabelecimento seguro” ou outra nomenclatura a critério dos municipios que seria conferido ao local ou
estabelecimento que apOs a vistoria (estabelecer se serd necessaria mais de uma) cumpre 0s protocolos
conforme sua atividade. Sugestdo para uma das ac¢des: atuar nos estabelecimentos em que as atividades séo



consideradas de alto risco ou as definidas pelos municipios. Implementacéo: chamar o segmento da alimentagéo
e representantes da categoria (se houver no municipio), por exemplo, para reunido on-line com objetivo de
orientar sobre os protocolos obrigatérios e também os variaveis definidos pelo municipio. Definir que apos a
orientagdo a fiscalizacéo fara vistoria para verificacdo das medidas e orientagdo complementar se necessario.
Enfatizar que a adesé&o as medidas de prevencao e controle evitam a fiscalizacdo punitiva.

Recursos Necessarios - Equipes Internet, Material de Divulgacao.

Resultado Esperado - Pessoas orientadas sobre medidas individuais e coletivas, preventivas, cuidados, etc.
Protocolos sanitarios, afastamento e isolamento, etc.

Comentéarios Adicionais - Especial orientacdo quanto ao isolamento familiar; Publico alvo: estudantes,
professores, trabalhadores e profissionais da educacao e outros como indlstria, comércio e servicos; definir
pontos estratégicos com alternancia de horarios e locais, para operacionalizar ampliar e fortalecer as equipes de
fiscalizag8o (sugestdo: utilizar recursos da Portaria SES/RS 283/2021), emissdo de notificagdes, autuagbes ou
interdic6es cautelares quando necessario, coibir o descumprimento aos protocolos obrigatorios e os definidos
pelo municipio com objetivo de combater a transmisséo da COVID-19. Estabelecer a correlagédo de casos ativos
com as ac¢0les de fiscalizagdo orientativa e punitiva para verificar se houve redugéo dos casos.

Métrica - Palestras, reunibes, Associacdes Comerciais ou equivalentes; Os municipios devem descrever como
fara para implementar esta medida. Informar quais os indicadores vao utilizar, por exemplo: percentual estimado
da populagéo que foi atingido; Indicador de processo, indicador de resultado; Numero de equipes que foram
orientadas ou publico-alvo/capacitacédo. Tipo de orientacdo e/ou capacitacdo. N° de orienta¢des por segmento.
N° de abordagens aos cidaddos, N° de visitas/fiscalizacbes a estabelecimentos, N° notificacdes, autuacdes e
interdicBes cautelares, monitoramento das acgdes de fiscalizacdo a ser informado no formulario especifico
(Google forms DVS/CEVS)

META 8 - Campanhas de Comunicacao

Responséveis - Equipe de comunica¢cdo do COMAJA e dos municipios

Acdo - Divulgacdo dos materiais orientativos didrios nas plataformas digitais (facebook, instagram, twitter, etc),
Carro de som com frases e alertas.

Recursos Necessarios - Humanos, Carros de som, Plataformas digitais, radios, jornais, listas de
transmisséo etc.

Resultado Esperado - Mensagens sobre prevencao, controle e tratamento da covid-19; nas midias eletrénicas,
radio, jornal, etc.

Comentérios Adicionais - Envolver Associagbes comerciais ou similares, Igrejas, Sindicatos e outros.
Métrica - Materiais elaborados e divulgacao.

META 9 - Fiscalizacdo Orientativa

Responsaveis - Vigilancia Sanitaria / Brigada Militar
Acéo - Divulgacdo de materiais e orienta¢cdes em radio, jornais, videos na internet, cards e outros.
Recursos Necessarios - Protocolos e materiais orientativos para divulgacé@o e conscientizagdo.

Resultado Esperado - Populacdo orientada quanto aos protocolos, medidas de protecdo individual e quanto ao
namero de pessoas (lotacdo dos espacos, uso correto da mascara e distanciamento);

Comentéarios Adicionais - Fiscalizacdo do comercio, servi¢os, transporte publico, elevadores, controle de
espacos de acesso em geral.

Métrica - Nimero de locais fiscalizados;

META 10 - Fiscalizacdo Punitiva

Responséaveis - Vigilancia Sanitaria/ Brigada Militar



Acdo - Sang¢Bes administrativas ou civis sobre o descumprimento das medidas determinadas, por exemplo:
horarios de funcionamento, nimero de pessoas, protocolo sanitario e outras.

Recursos Necessarios - Servico de telefone para denlncia de aglomeracdes ou descumprimento (canal
dendncia); Recursos humanos para a fiscalizacdo; Protocolos estabelecidos e compartilhados entre os fiscais.

Resultados Esperados - Fiscalizar a correta implementacdo das determinacfes legais e dos protocolos
sanitarios: uso da mascara, alcool gel, distanciamento e lotacdo méaxima, ventilagao, higiene, aglomeragao.

Comentéarios Adicionais - Realizacdo de forca-tarefa das equipes de fiscalizacdo. Efetiva participacdo e
comprometimento da BM.

Métricas - Sanc¢des emitidas quando ndo houver o cumprimento das medidas estabelecidas pelo municipio,
Diminuicéo de pessoas descumprindo os protocolos locais, Diminui¢cdo da transmisséo do virus;

META 11 - Monitoramento da implementacdo e avaliacdo do Plano de Acéo

Responséveis - Comités Municipais, Comité Técnico Regional.

Acéo - Analisar os dados e se os protocolos sdo adequados para a realidade local; Adaptacédo de medidas
sanitarias conforme a realidade local.

Recursos Necessarios — Recursos Humanos, reunides virtuais.
Resultado Esperado - A¢bes implementadas na integralidade, na pratica pelos municipios;

Comentérios Adicionais - Avaliagdo, acompanhamento nas reunifes ordinarias dos Comités Municipais e do
Comité Técnico Regional;

Métricas - Pessoas cumprindo as medidas sanitarias em todos os locais da cidade; Ocupacdo e
sobrecarregamento dos servigos de saude; NUumero de casos confirmados; -NUmero de pessoas com 0 esquema
vacinal completo.

META 12 - Campanha de restricdo de Circulacao

Responséveis - Equipes Municipios, Fiscais, Vigilancia Sanitaria e BM

Acdo - Restricdo de circulagao de pessoas das 23:00 as 05:00.

Recursos Sanitarios - Humanos, carros, telefones.

Resultado Esperado - Diminui¢do da circulagdo de pessoas nas vias e ruas da cidade.

Comentérios Adicionais - Realizagdo de rondas noturnas com horarios estendidos para fiscalizacéo;

Métricas - Emissdo de adverténcias, san¢fes quanto ao descumprimento.



